
RESTAURANTES PRÓXIMOS AO CONGRESSO – SUESC  
(distâncias avaliadas em minutos a pé) 

 
1) Restaurante Mangue Seco   4 min.    
      Rua do Lavradio, 23 

 Serviço à la carte    Tel. 3852-1947 
 
2) Pastelaria e Restaurante   4 min. 
      Rua do Lavradio, 50   

 Serviço à la carte    Tel. 2509-0535 
 
      3)  Restaurante Penafiel    7 min. 

      Rua Senhor dos Passos, 121  Tel. 2224-6870 
      Serviço à la carte  e Comidas Específicas como Rabada, Feijão branco, ... (porção R$ 19,00) 
 
4) Lanchonete e Restaurante com comida Árabe (El-Gebal)  

Rua Buenos Aires, 328  3 min.  
Serviço à la carte    Tel. 2224-2171 / 2221-1749 

 
5) Restaurante Bravo Ricardo  5 min.  

Rua Buenos Aires, 271 
Comida a quilo R$ 22,00   Tel. 2507-3951 
 

       6)  Restaurante Cristiane   8 min. 
 Rua Buenos Aires, 206   
 Comida a quilo R$ 9,90   Tel. 2232-1106 
 
       7) Arte Bella Restaurante    2 min. 
 Rua da Constituição, 80  Tel. 3852-1918 
           Comida a quilo  R$ 11,90 (com churrasco) 
 Além das saladas, na semana do Congresso, haverá 3 ou 4 pratos quentes para vegetarianos. 
 
       8)  Arte do Quilo    3 min. 
            Rua Visconde do Rio Branco, 38  (esquina com  Rua Gomes Freire)   
 Comida a quilo  R$ 11,90 (com churrasco) 
 Além das saladas, na semana do Congresso, haverá 3 ou 4 pratos quentes para vegetarianos. 
 
       RESTAURANTES VEGETARIANOS:  
 

1) Izaufredo de M. Restaurante  8 min. 
      Rua da Carioca, 54 - A Sobrado Tel. 2507-8061 
      Comida a quilo R$ 15,90 – Cozinha 100% integral – Aproximadamente 70 opções no buffet 
      12 pratos quentes, saladas, frutas, tortas, salgadinhos, pizza de soja/ricota, etc. 
 
2)  Reino vegetal    7 min. 
 Rua Luiz de Camões, 98 – Sobrado  Tel. 2221-7416 
     Comida a quilo R$ 18,00 
     Sopa a R$ 1,80 (pequena) e R$ 3,50 (grande) 

 
Ver, também, os itens 7 e 8, acima.  
 
Marly Freitas – Responsável pelas informações 


